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Arbitragem

N.2 Processo: ARB/10/2026

Conflito: artigo 538.2 do Codigo do Trabalho - Arbitragem obrigatéria para determinagio de servigos minimos

Assunto: GREVE INSTITUTO PORTUGUES DE ONCOLOGIA DO PORTO FRANCISCO GENTIL, EPE, INSTITUTO PORTUGUES DE
ONCOLOGIA DE COIMBRA FRANCISCO GENTIL, EPE, UNIDADE LOCAL DE SAUDE DE S. JOAO, EPE, UNIDADE LOCAL DE SAUDE
DE COIMBRA, EPE, UNIDADE LOCAL DE SAUDE DE VISEU DA0-LAFOES, EPE, UNIDADE LOCAL DE SAUDE DE AVEIRO, EPE,
UNIDADE LOCAL DE SAUDE DO MEDIO AVE, EPE, UNIDADE LOCAL DE SAUDE DE LEIRIA, EPE, UNIDADE LOCAL DE SAUDE DO
BAIXo MONDEGO, EPE, UNIDADE LOCAL DE SAUDE DE BEIRA, EPE, UNIDADE LOCAL DE SAUDE DO ALTO AVE, EPE, UNIDADE
LOCAL DE SAUDE DE BARCELOS/ESPOSENDE, EPE, UNIDADE LOCAL DE SAUDE DE ENTRE DOURO E VOUGA, EPE, INSTITUTO
PORTUGUES DE ONCOLOGIA DE LISBOA FRANCISCO GENTIL, EPE, UNIDADE LOCAL DE SAUDE DE LOURES-ODIVELAS, EPE,
UNIDADE LOCAL DE SAUDE DE LISBOA OCIDENTAL, EPE, UNIDADE LOCAL DE SAUDE DO TEJo, EPE, UNIDADE LOCAL DE
SAUDE DO ALTO ALENTE]JO, EPE, UNIDADE LOCAL DE SAUDE DE ALMADA-SEIXAL, EPE, UNIDADE LOCAL DE SAUDE DE SAO
Josk, EPE, UNIDADE LOCAL DE SAUDE DA LEZIRIA, EPE, UNIDADE LOCAL DE SAUDE DA ARRABIDA, EPE, UNIDADE LOCAL DE
SAUDE DE BRAGA, EPE, UNIDADE LOCAL DE SAUDE DO MEDIO TEJo, EPE, UNIDADE LOCAL DE SAUDE DE AMADORA-SINTRA,
EPE, UNIDADE LOCAL DE SAUDE SANTA MARIA, EPE | SEP - SINDICATO DOS ENFERMEIROS PORTUGUESES | PEDIDO DE
ARBITRAGEM PARA DETERMINACAO DE SERVICOS MINIMOS

ACORDAO
I- ANTECEDENTES E FACTOS

1. A presente arbitragem resulta, por via de comunicacdo de 4 de maio de 2026, dirigida pela Direcao-
Geral do Emprego e das Relagdes de Trabalho (DGERT) a Secretaria-Geral do Conselho Econémico Social
(CES) e recebida neste no mesmo dia, de aviso prévio de greve subscrito pelo SEP - Sindicato dos Enfermeiros
Portugueses, declaram para todas as institui¢cdes do setor da saide com enfermeiros ao servigo, estando a
execucdo da greve prevista «para o dia 12 de maio de 2026, com inicio as 08h00, ou, sendo o caso e de acordo
com o “hordrio de trabalho programa”, com inicio no comego do turno da manhd quando este tenha inicio
anterior as 8h00 e términos as 24h00, ou, sendo o caso e de acordo com o “hordrio de trabalho programa’”,
términos no final do turno da tarde quando este termine antes das 24h00 (ou seja, os turnos da Manhd e da
Tarde do dia 12 de Maio, todos estes quando os haja, mas em todo e qualquer caso, sé no “periodo de trabalho

programa’)».

2. Em cumprimento do disposto no n.2 2 do artigo 538.2 do Cédigo do Trabalho, foram realizadas
reunides nas instalagdes da DGERT, nos dias 4 e 5 de maio de 2026, com a presenca de representantes de
instituicdes do setor da saude abrangidas pelo pré-aviso de greve. O SEP - Sindicato dos Enfermeiros
Portugueses ndo compareceu as indicadas reunides, nas quais os empregadores presentes reiteraram as

respetivas propostas de servicos minimos.
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Das reunides foram lavradas atas, assinada pelos presentes, as quais atestam a auséncia de disciplina desta

matéria na regulamentacdo coletiva de trabalho aplicavel.

3. Estdo em causa entidades do Setor Empresarial do Estado, razdo pela qual o litigio deve ser apreciado

e decidido por Tribunal Arbitral, nos termos da alinea b) do n.2 4 do artigo 538.2 do Cédigo do Trabalho.

A competéncia deste Tribunal para regular o presente litigio nao foi, de resto, contestada por nenhuma das

partes.

IT - TRIBUNAL ARBITRAL

4. O Tribunal Arbitral foi constituido nos termos do n.2 3 do artigo 24.2 do Decreto-Lei n.2 259/2009, de
25 de setembro, com a seguinte composic¢do:

- Arbitro Presidente: Luis Miguel Monteiro;

- Arbitro da Parte dos Trabalhadores: Rui Neves Metelo;

- Arbitro da Parte dos Empregadores: Cristina Isabel Jubert Nagy Morais.

5. O Tribunal reuniu nas instala¢des do CES, em Lisboa, e também por videoconferéncia, no dia 8 de maio
de 2026, pelas 9:30 horas, seguindo-se a audi¢do dos representantes sindicais e de diversas institui¢des do

setor da saude, cujas credenciais foram juntas aos autos.
Compareceram, em representacao das respetivas entidades e pela ordem de audic3o:

SEF - Sindicato dos Enfermeiros Portugueses
José Correia Martins

Célia Alves Matos

Instituto Portugués de Oncologia do Porto Francisco Gentil, EPE

Sofia Padilha

Instituto Portugués de Oncologia de Coimbra Francisco Gentil, EPE
Adriana Canelas

Joao Moreira

Unidade Local de Satide de S. Jodo, EPE
Paula Costa

Paulo Torres

Unidade Local de Saude de Coimbra, EPE

Daniela Nunes
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Fernando Sousa

Unidade Local de Satide de Viseu Dio-Lafoes, EPE

Fernando Almeida

Unidade Local de Satiide da Regido de Aveiro, EPE

Isabel Neves

Unidade Local de Saude do Médio Ave, EPE
Paulo Castanheira da Silva

Pedro Silva

Unidade Local de Satide da Regido de Leiria, EPE
Eduardo Fernandes

Ermelinda Gomes

Unidade Local de Saude do Baixo Mondego, EPE
Rosario Cavaleiro

Olinda Rocha

Unidade Local de Satide da Cova de Beira, EPE
Sara Santos

Nuno Pereira

Unidade Local de Satide do Alto Ave, EPE
Fernanda Andrade

Andreia Rocha

Unidade Local de Satide de Barcelos/Esposende, EPE

Catarina Magalhaes

Unidade Local de Saude de Entre Douro e Vouga, EPE
Samuel Mota

Claudia Sousa

Instituto Portugués de Oncologia de Lisboa Francisco Gentil, EPE
Vitor Ferreira

Miguel Fausto

Unidade Local de Saude de Loures-Odivelas, EPE

Catia Barbosa

Unidade Local de Saude de Lisboa Ocidental, EPE

Maria Aires
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Unidade Local de Satide do Estuario do Tejo, EPE

Sofia Frias Brito

Unidade Local de Saude do Alto Alentejo, EPE

Adriana Miguéns

Unidade Local de Satide de Almada-Seixal, EPE

Lucrécia Moreira

Unidade Local de Satide de Sio José, EPE
Maria Adelaide Canas

Susana Ramos

Unidade Local de Satide da Arrabida, EPE

Joao Faustino

Unidade Local de Saiide de Amadora-Sintra, EPE
Ana Alves Porto

Rui Santos

Unidade Local de Satide Santa Maria, EPE
Susana Neto

Madalena Abranches

Unidade Local de Saude de Braga, EPE

Nuno Ferreira

Unidade Local de Satide do Médio Tejo, EPE
Maria Piedade Pinto

6. Os representantes das partes puderam prestar os esclarecimentos solicitados pelo Tribunal Arbitral,

por referéncia as propostas de servigos minimos apresentadas.

Aquelas propostas e as explicagdes dadas permitiram concluir por razodvel margem de confluéncia na

delimitagdo dos servicos minimos a assegurar em paralisacdo com as caracteristicas da presente.
Nio obstante, verificaram-se os aspetos de discordancia que de seguida sinteticamente se expdem:

O SEF - Sindicato dos Enfermeiros Portugueses entende que por maioria de razdo em greve
essencialmente limitada a dois turnos, entre as 8 e as 24 horas de um dia, os meios a afetar a
prestacdo dos servigos minimos devem coincidir com os previstos para o turno da noite. Defende

ainda que a previsao, como minimos, de servicos de natureza complementar é excessiva, porquanto
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os mesmos podem e devem ser antecipados para periodos anteriores ao da paralisacao. Ademais,
considera que nao havendo urgéncia nas intervengdes cirurgicas em doencas oncoldgicas nao
classificadas como de nivel de prioridade 3 ou 4, a observancia dos limites maximos legalmente
fixados para a realizacdo daquelas cirurgias nao deve justificar a respetiva previsao como servicos

minimos.

As instituicdes do setor da sadde presentes defendem, genericamente, a fixacdo dos meios a afetar
a prestacdo de servicos minimos em medida coincidente com a composi¢do dos turnos diurnos em
domingo ou dia feriado. A circunstancia de a greve em apreco ndo abranger o periodo noturno nao
altera a medida dos servigos minimos, porquanto diversas tarefas esséncias ja ndo sao realizadas

em periodo noturno.

A Unidade Local de Saude de S. Jodo sustenta a necessidade de consagrar como servico minimo a concessao

de “alta” aos pacientes internados, até como modo de libertar camas para outras utilizacées necessarias.

A Unidade Local de Saide da Cova de Beira preconiza a inclusdo como servigo minimo das intervencoes

respeitantes a interrupgao voluntaria da gravidez, atenta a importancia que revestem.

A Unidade Local de Saude Santa Maria defende que os meios a afetar aos servigos minimos devem incluir os
necessarios a execucdo de tratamentos oncoldgicos programados e em curso, ainda que estes ndo sejam

realizados ao domingo e em dia feriado.

A Unidade Local de Satude de Viseu Dao-Lafoes indica que os servicos minimos devem ser concebidos tendo
por referéncia ndo as tarefas realizadas ao domingo, mas a circunstancia de a greve inviabilizar as atividades

programadas para o dia da paralisacao.

O Instituto Portugués de Oncologia de Lisboa Francisco Gentil entende que os servigos minimos devem
abranger a realizacdo das intervengoes cirurgicas em doencas oncologicas de novo classificadas com
o nivel de prioridade 3, sem restricdes decorrentes da possibilidade da respetiva reprogramacao

nos 15 dias seguintes ao antncio da greve.

Destacando a especificidade e importancia da sua atividade nesse dominio, a Unidade Local de Satde
do Médio Tejo pretende a inclusdo como servigo minimo da colheita de sangue e tarefas complementares,

durante periodo de quatro horas.

A Unidade Local de Saude de Loures-Odivelas declarou rever-se na medida de determinagio dos servicos

minimos consagrada no acérdio de 5 de dezembro de 2025, tirado no processo n.2
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ARB/34_40_41_42_43_47/2025, tendo ainda suscitado a necessidade de prever como minimos os
tratamentos com prescricdo didria em regime ambulatério respeitantes a situagdes oncolégicas,

como sucede com os pensos.

A Unidade Local de Saide de Entre Douro e Vouga sustenta a necessidade de estender os servicos minimos
as urgéncias das especialidades de otorrinolaringologia e oftalmologia, entre as 8 e as 24 horas, de modo a

evitar a limitagdo daquele servico de urgéncia ao disponibilizado na &rea metropolitana do Porto.

A Unidade Local de Satude de Lisboa Ocidental entende que para a prestacido de cuidados de saide na unidade
de cuidados intensivos ndo sdo suficientes os meios normalmente congregados para o trabalho ao domingo,
a que acresce a necessidade de estender a fixacdo de servigos minimos a designacdo de um enfermeiro para
as técnicas gastricas por cada um dos hospitais Egas Moniz e Sao Francisco Xavier, e de dois enfermeiros a

afetar ao servigo de neurorradiologia

A Unidade Local de Satide do Baixo Mondego considera inexistir capacidade de reprogramacdo das cirurgias
e tratamentos marcados para o dia da paralisagio, pois os dias subsequentes ja se encontram integralmente
preenchidos com novas intervengdes e tratamentos. Destaca a necessidade de incluir nos servigos minimos
a determinar, a afetacdo de um enfermeiro, no periodo entre as 8 e as 16 horas, para a esterilizacio de
instrumentos necessarios a realizacdo de intervengdes cirurgicas das especialidades de oncologia e

oftalmologia.

111 - FUNDAMENTACAO

7. A Constitui¢do da Republica Portuguesa garante aos trabalhadores o direito a greve (n.2 1 do artigo
57.9), caracterizando-o como direito, liberdade e garantia (cfr. Titulo II da Parte I) e remetendo para a lei “a
definicdo das condigcées de prestagcdo, durante a greve de servigos necessdrios a seguranga e manutengdo de
equipamentos e instalagées, bem como de servicos minimos indispensdveis para acorrer a satisfacdo de

necessidades sociais impreteriveis” (n.2 3 do mesmo artigo 57.2).

Tratando-se de direito fundamental, a lei s6 pode restringi-lo “nos casos expressamente previstos na
Constituigdo, devendo as restrigdes limitar-se ao necessdrio para salvaguardar outros direitos ou interesses
constitucionalmente protegidos” e, em qualquer caso, “ndo poderd diminuir a extensdo e o alcance do contetido

essencial” daquele preceito constitucional (n.%s 2 e 3 do artigo 18.2 da Constitui¢cdo da Reptblica).

Os servicos minimos indispensaveis a satisfacdo de necessidades sociais impreteriveis limitam
constitucionalmente o direito a greve, revelando “que os direitos dos trabalhadores carecem, como o0s outros
direitos, de tarefas metodicas de concorddncia prdtica e de juizos de ponderagdo e de razoabilidade, ndo
prevalecendo em abstrato contra certos bens constitucionais coletivos (...)” [Gomes Canotilho / Vital Moreira,

6
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Constitui¢do da Republica Portuguesa Anotada, vol. I, Coimbra Editora, 2007, nota VIII ao artigo 57.2, p. 757].
Assim é que “a obrigagdo de servicos minimos exprime do ponto de vista juridico uma relacdo de adequagdo ou
de proporcionalidade entre o sacrificio (ou ndo exercicio) da greve e a tutela dos direitos fundamentais dos
cidaddos” (Liberal Fernandes, A Obrigagdo de Servigos Minimos como Técnica de Regulagdo da Greve nos

Servigos Essenciais, Coimbra Editora, 2010, p. 466).

Cumprindo ainda remissdo operada pela Lei fundamental, o critério da medida de compressio do direito a
greve pela coexisténcia de outros bens objeto de protecdo constitucional, cuja salvaguarda corresponde a
“satisfacdo de necessidades sociais impreteriveis”, é concretizado pelo legislador ordinario através da regra
de que “a definicdo dos servicos minimos deve respeitar os principios da necessidade, da adequagdo e da

proporcionalidade” (n.2 5 do artigo 538.2 do Cédigo do Trabalho).

A preservacdo da greve como direito fundamental dos trabalhadores impde, por conseguinte, a limitacdo das
correspondentes restricdes ao minimo imprescindivel para assegurar a satisfacdo das necessidades sociais
impreteriveis dos cidadios, nas empresas ou estabelecimentos cuja atividade se destine a respetiva

prossecucao.

8. Como se indicou, é no respeito pela disciplina constitucional que o Cédigo do Trabalho consigna a
obrigacdo da associacdo sindical e dos trabalhadores aderentes assegurarem, durante a greve, a “prestacdo

dos servicos minimos indispensdveis a satisfacdo” de “necessidades sociais impreteriveis” (n.2 1 do artigo 537.2).

O n.2 2 do artigo 537.2 do mesmo Cédigo contém elenco exemplificativo das empresas ou estabelecimentos
destinados “a satisfacdo de necessidades sociais impreteriveis”, entre as quais se conta os “servigcos médicos,

hospitalares e medicamentosos” [alinea b)].

Nio obstante ser inelutavel “certa margem de casuismo na determinagdo dos servicos minimos” (Romano
Martinez, Direito do Trabalho, Almedina, Coimbra, 2023, p. 1270), a qual se mostra dependente “de um juizo
de oportunidade que pode até levar a resultados divergentes num mesmo sector ou até numa mesma empresa”
[José Joao Abrantes, Direito do Trabalho Il (Direito da Greve), Almedina, Coimbra, 2012, p. 103], as
paralisagdes no genericamente designado setor da satide tém permitido assinaldvel consenso quanto a
necessidade e medida dos servigos minimos a assegurar, expressao da relevancia dos valores em presenca e

dos meios de os realizar.

9. Como se indicou, também assim sucede no caso dos autos, permitindo as propostas de servicos
minimos apresentadas e os esclarecimentos prestados pelas partes durante a audicdo pelo Tribunal
constatar ampla area de convergéncia quanto aos servicos minimos a organizar, ndo somente quanto a
exigéncia da sua fixagdo, maxime a luz do critério legal da necessidade, mas também no que respeita a quase

totalidade da medida daqueles, segundo parametros de proporcionalidade e adequacio.
7
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Em suma, todos os intervenientes confluem na avaliacdo da necessidade de organizacgio de servicos minimos,
nesta greve como noutras no setor. E convergem largamente na identificacdo dos servicos cuja realizacdo
restringe licitamente o direito a greve, por se revelar proporcional e adequada a prote¢do dos bens juridicos

da vida e da saude.

O Tribunal louva-se neste entendimento comum das partes quanto as tarefas e cuidados a assegurar durante
o periodo de greve, encorajando-as a consagrarem, porventura através de regulamentacgio coletiva, a fixacdo

com caracter de estabilidade dos servigos minimos a assegurar em futuras paralisacgoes.

10. Ainda assim, verificam-se algumas areas de dissenso na delimitacdo dos mesmos servicos minimos,

que cumpre resolver.

11. No que respeita aos servicos complementares aos demais servicos minimos fixados, entende-se que a
dupla restricdo a que se encontram submetidos - apenas os que sejam absolutamente indispensaveis e na
estrita medida da sua necessidade - assegura com eficicia que a restri¢do do direito a greve seja contida no

limite imprescindivel a satisfacao de necessidades sociais impreteriveis.

Quanto as doencas do foro oncolégico ndo classificadas com o nivel de prioridade 3 ou 4, a exigéncia de
determinagdo médica como condi¢do da intervencdo cirdrgica assegura igualmente a medida de estrita

necessidade que justifica a previsdo como servigo minimo a assegurar durante a greve de 12 de maio.

Ja a previsdo, em acréscimo, de servicos minimos cuja necessidade é ancorada em razdes particulares do
funcionamento e organizacio de cada instituicdo do setor da saude, acima indicadas, afigura-se dificilmente

compativel com os critérios decisorios que este Tribunal entende aplicaveis.

Desde logo por levar insuficientemente em conta a extensdo da presente greve, limitada aos turnos diurnos
de um unico dia de laboracdo. Nao se desconhece, obviamente, a perturbacdo que ainda assim provocara, o
que no entanto constitui efeito inelutavel e, dir-se-ia, razdo de ser do reconhecimento deste direito dos
trabalhadores, sendo certo que o mesmo pode ser limitado pela fixacdo de servigcos minimos, mas nao dos

aptos a reporem a normalidade de funcionamento.

Adicionalmente, a adaptacdo da medida de servigos minimos as particularidades desta ou daquela instituicao
melhor conheceria sede em instrumentos negociados entre as partes relevantes, em lugar do
reconhecimento por decisdo arbitral Uinica, que visa regular um dos aspetos do exercicio do direito a greve

pela mesma classe profissional nas multiplas instituicdes onde os servicos sido prestados.

Acresce que a formulacdo relativamente estdvel dos mesmos servicos minimos obtida nesta instancia

arbitral, fruto de inumeros arestos proferidos, reforcada por decisdes dos Tribunais superiores que
8
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genericamente acolhem e ratificam os critérios apontados, fornece um quadro regulatdrio reconhecivel pelas
partes, que em si mesmo reduz duvidas aplicativas, atenua divergéncias e suprime areas de conflito.
Substitui-lo por adaptagdes particulares ou localizadas dos servicos a realizar afigura-se contrario a este
proposito de estabilidade e reconhecimento antecipado do ambito usual das tarefas a realizar durante o
periodo de paralisacdo, por serem as necessarias, adequadas e proporcionais a satisfacdo de necessidades

sociais impreteriveis.

12. No que respeita aos meios a afetar aos servicos identificados, entende este Tribunal - novamente na
linha do decidido em anteriores acérdaos arbitrais e reconhecido, por exemplo, pelo Tribunal da Relacio de
Lisboa em arestos de 18 de junho e 2 de dezembro de 2025, tirados nos processos n.2s 1009/25.7YRLSB e
2721/25.6YRLSB, respetivamente, disponiveis em www.dgsi.pt - que a composicdo dos turnos diurnos (das
8as 16 horas e das 16 as 24 horas) organizados para assegurar o funcionamento ao domingo e em dia feriado,

constitui a referéncia a ter em conta.

Assim se reconhece, a um tempo, ainadequacgio do critério do turno dominical noturno perante as exigéncias
inadiaveis de funcionamento diurno das instituicoes de salde, e a necessaria afetacdo dos servigos que o
exercicio do direito individual a greve, comprimido embora pelos servicos minimos fixados, naturalmente

determinara.

IV - DECISAO
Pelo exposto, o Tribunal Arbitral decidiu, por unanimidade, definir os servicos minimos a cumprir na

paralisacdo declarada para o dia 12 de maio de 2026, nos termos seguintes:
L. Situacdes de urgéncia, assim como todas aquelas situacoes das quais possa resultar dano irreparavel,
irreversivel ou de dificil reparacdo, medicamente fundamentadas, incluindo as seguintes:

a)  Situagdes de urgéncia nas unidades de atendimento permanentes que funcionam 24 horas por

dia, bem como as urgéncias centralizadas;

b)  Servicos de internamento que funcionam em permanéncia 24 horas por dia, incluindo as
hospitalizacées domiciliarias;
c¢)  Cuidados intensivos, urgéncia, hemodialise, tratamentos oncolédgicos e no bloco operatério, com

excecdo dos blocos operatérios de cirurgia programada;

d)  Procedimentos e técnicas para interrupc¢io voluntaria da gravidez, quando necessarios ao

cumprimento do prazo legal para a realizagdo da interrupgao;

e) Intervencgoes cirturgicas nos blocos operatdrios de qualquer especialidade, em situacdes de

urgéncia ou das quais possa resultar para o doente dano irreparavel, irreversivel ou de dificil reparacao;
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f] Servico de recolha de 6rgios e transplantes em regime de prevencio;

g)  Puncao folicular a executar por enfermeiro com competéncia para tal que por determinacio
médica, deva ser realizada em mulheres cujo procedimento de procriagdo medicamente assistida tenha sido

iniciado, se da sua nao realizagido puder decorrer prejuizo para o procedimento em curso;

h)  Radiologia de intervencdo a assegurar nos termos previstos para o turno da noite e no fim de

semana, em regime de prevengdo;
i) Tratamento de doentes cronicos com recurso a administracdo de produtos bioldgicos;
j) Administracdo de farmacos, em tratamentos de prescricao didria em regime ambulatdrio;
k)  Servicos paliativos domiciliarios e hospitalizacdo domiciliaria correspondente;

) Servigos de farmacia e outros destinados a preparacao e distribuicdo de quimioterapia, nutricao

parentérica, citostaticos e aleitamento, sempre que o referido servico funcione ao domingo;

m)  Servicos de Imunohemoterapia com ligacdo aos dadores de sangue, nas institui¢cdes cujas
necessidades principais de sangue ndo sejam habitualmente supridas por recurso ao Instituto Portugués do
Sangue e Transplantagdo e desde que as disponibilidades préprias ndo se mostrem suficientes para

assegurar a satisfacdo daquelas necessidades;

n)  Servicos de internamento que funcionam em permanéncia, 24 horas por dia, bem como nos
cuidados intensivos, no bloco operatério, com exce¢do dos blocos operatérios de cirurgia programada, na

urgéncia, na hemodidlise e nos tratamentos oncolégicos;

o)  Tratamentos oncolégicos, sendo assegurados:

- Intervencoes cirurgicas ou inicio de tratamento ndo cirdrgico (radioterapia, quimioterapia e
tratamentos de medicina nuclear), em doengas oncolédgicas de novo, classificadas como de nivel de

prioridade 4, de acordo com o critério legal aplicavel;

- Intervengdes cirurgicas em doengas oncoldgicas de novo, classificadas como de nivel de
prioridade 3, de acordo com o critério legal aplicavel, quando exista determina¢do médica no sentido
da realizacdo dessa cirurgia e, comprovadamente, ndo seja possivel reprograméa-la nos 15 dias

seguintes ao antuncio da greve;

- Outras situagdes do foro oncoldgico, designadamente intervengdes cirurgicas em doencas
oncoloégicas ndo classificadas como de nivel de prioridade 3 ou 4, para que todos os doentes
oncoldgicos com cirurgias marcadas ou a marcar e que importem um deferimento dos atos cirtrgicos
para data que ultrapasse o limite maximo estabelecido pela Portarian.2 153/2017, de 4 de maio, sejam

intervencionados;

- Prosseguimento de tratamentos programados em curso, tais como programas terapéuticos de
quimioterapia, radioterapia e medicina nuclear, através da realizacdo das sessdes de tratamento

10
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planeadas, bem como tratamentos com prescricdo didria em regime ambulatério (por exemplo,

antibioterapia ou pensos);

- Servicos de Imunohemoterapia para a satisfacdo de necessidades de doentes oncoldgicos.

p) Em contexto pediatrico, deverdo ser asseguradas todas as intervenc¢des em regime de Hospital
de Dia Pediatrico Oncoldgico e todos os atos de Hospital de Dia para os quais nido seja possivel remarcacdo
em oito dias;

q) Sem prejuizo do disposto nas alineas anteriores, devem ainda ser assegurados os servicos

complementares indispensaveis a realizacdo dos servicos acima descritos, na estrita medida da sua

necessidade.

II. Sem prejuizo da necessidade de salvaguardar a efetiva prestagdo dos servicos minimos definidos, os
meios humanos necessarios para cumprir os servicos minimos definidos correspondem aos
disponibilizados, em cada estabelecimento de saide e em cada turno abrangido pelo periodo de greve
(manha e tarde), para assegurar o funcionamento ao domingo e em dia feriado, tomando por referéncia as
escalas definidas no domingo imediatamente anterior ao pré-aviso de greve, ndo podendo, em caso algum,

ser ultrapassado o numero de trabalhadores afetos a cada servigo em dia util.

Para os servicos encerrados ao fim-de-semana, ndo existindo, por isso, o referente supramencionado, o
numero de enfermeiros abrangidos pelos servicos minimos serd o estritamente necessario em face dos
procedimentos a executar para que a seguranca dos doentes nao seja comprometida, sempre com ressalva
de em caso algum ser excedido o nimero de trabalhadores afetos a cada servico em dia util, em cada um dos

dois turnos abrangidos pela paralisacdo.

III. A entidade de saide deve assegurar as condi¢des necessarias a concretizacdo dos servicos minimos

definidos.

IV. Em cumprimento do disposto no n.2 7 do artigo 538.2 do Cédigo do Trabalho, os representantes
sindicais devem identificar os trabalhadores adstritos ao cumprimento dos servigos minimos ora definidos

até 24 horas antes do inicio do periodo de greve.

V. Em caso de incumprimento do dever previsto no niumero anterior, deve o empregador proceder aquela

designacao.
VI. O recurso ao trabalho dos aderentes a greve s6 é licito se os servicos minimos nio puderem ser

assegurados por trabalhadores ndo aderentes nas condi¢des normais da sua prestacao de trabalho.

Lisboa, 8 de maio de 2026
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